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VALERIO NALDI

NLDVLR91E20H501E
VIARICCARDO MORETTI 35, 00123 ROMA

ITALIANA
20/05/1991

Ottobre 2023 - in corso
Direttore di UOC Prof. Marco Spoliti

Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini, Circonvallazione Gianicolense, 87, 00152 Roma RM

Dirigente Medico — Ortopedia e Traumatologia

Attivita chirurgica in ambito traumatologico e di elezione. Chirurgia protesica di ginocchio/anca/spalla e
chirurgia artroscopica. Attivita di pronto soccorso, reparto e ambulatorio specialistico.

Novembre 2019 —in corso

Direttore di UOC Prof. Umberto Tarantino

Policlinico Tor Vergata, Viale Oxford 81, Roma
Borsa di Specializzazione in Ortepedia e Traumatologia

Attivita chirurgica traumatologica/ protesica/ artroscopica, gestione di reparto e pronto soccorso,
attivita assistenziale ambulatoriale

Aprile 2022 — in corso
Prof. Marco Spoliti

Casa di Cura Pio XI, via Aurelia 559, Roma
Aiuto chirurgo ortopedico & traumatologo

Aprile 2022 - settembre 2022
Direttore di UOC Prof. Marco Spoliti

Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini, Circonvallazione Gianicolense, 87, 00152 Roma RM
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* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
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* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da—a)
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istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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istruzione o formazione
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+ Date (da - a)
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professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
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Borsa di Specializzazione in Ortepedia € Traumatologia

Attivita chirurgica traumatologica/ protesica/ artroscopica, gestione di reparto e pronto soccorso,
attivita assistenziale ambulatoriale

Maggio 2021- ottobre 2022
Prof. Enrico Antonini, specialista in Ortopedia & Traumatologia

Clinica Nuova ITOR, via di Pietralata 162, Roma; European Hospital, via Portuense 700, Roma.
Aiuto chirurgo ortopedico & traumatologo

Febbraio 2021 — marzo 2022
Prof.ssa Elena Gasbarra; Prof. Fernando D’imperio

Ospedale San Carlo di Nancy, via Aurelia 275, Roma.
Specializzando, aiuto chirurgo ortopedico & traumatologo
Chirurgo e gestione di reparto

Febbraio 2020- giugno 2021
Prof.ssa Elena Gasbarra, specialista in Ortopedia & Traumatologia

Casa di Cura Quisisana, via Gian Giacomo Porro 5, Roma
Aiuto chirurgo ortopedico & traumatologo

Novembre 2019 —in corso

Fondazione Policlinico Tor Vergata — Borsa di specializzazione in Ortopedia e
Traumatologia

Attivita chirurgica, di assistenza clinica e scientifica. Attivita di pronto soccorso e
assistenza ambulatoriale.

Aprile 2018
Ordine Provinciale di Roma dei Medici-Chirurghi e Odontoiatri

Esame di qualificazione alla pratica della professione medica

Ottobre 2016-Ottobre 2017

Internato ai fini della tesi di laurea presso il Dipartimento di Scienze Chirurgiche — IV
Clinica Chirurgica — Policlinico Umberto | di Roma

Attivita di assistenza clinica e di ricerca scientifica. Lavoro di tesi dal titolo
“Trattamento Chirurgico convenzionale Aneurismi dell’Aorta Pararenale nellanziano”.

2011-2017
Sapienza - Universita di Roma — Facolta di Medicina e Chirurgia
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istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Corsi e Congressi

« Date(da-a)

*  Luogo

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Date (da-

a)

* Luogo

* Nome e tipo di istituto di
istruzione

o formazione

* Date (da-

a)

* Luogo

* Nome e tipo di istituto di
istruzione

o formazione

* Date (da

a)

* Luogo

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione

o formazione

* Date (da-

a)

* Luogo

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione

o formazione

* Date (da-

a)

* Luogo

* Nome e tipo di istituto di
istruzione

o formazione
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Corso di laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia.

Tesi di Laurea sperimentale con attivita di ricerca clinica finalizzata alla tesi svolta
presso il Dipartimento di Scienze Chirurgiche - IV clinica Chirurgica — e attivita
ambulatoriale presso la stessa struttura- Policlinico Umberto | di Roma.

Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 e lode).

22/04/2021
Policlinico Tor Vergata Via Oxford, 81 - 00133 Roma
The Fundamentals of Meniscal Repair — knee webinar series — Stryker

09/09/2021 - 10/09/2021
Anfiteatro Giubileo 2000 - Policlinico Tor Vergata Via Oxford, 81 - 00133 Roma

VI CONGRESSO NAZIONALE GISOOS 2021 Roma 9-10 settembre
FRACTURE UNIT per la prevenzione delle ri-fratture da fragilita

16/10/2021

AROMA LIFESTYLE HOTEL

ALOTO - GESTIONE DEI DEFICIT OSSEI NELLA REVISIONE DI PROTESI DI
GINOCCHIO: LE TRE ZONE

28/10/2021 - 29/10/2021
Policlinico Tor Vergata Via Oxford, 81 - 00133 Roma

Congresso Nazionale SIFE “Evoluzione e Futuro della Fissazione Esterna. 100
anni dopo la nascita di Graviil llizarov

17/12/2021
Policlinico Gemelli - Via della Pineta Sacchetti, 217, 00168 Roma RM

KNEE SURGERY MEETING — MPFL PATELLAR INSTABILITY, Professeur
Elvire Servien

08/04/2022
AROMA LIFESTYLE HOTEL - Via Giorgio Zoega, 59, 00164 Roma RM

[.S.MU.L.T. - 10° Congresso
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* Luogo
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* Luogo
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+ Date (da-a)
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+ Nome e tipo di istituto di
istruzione

o formazione

* Date (da-a)

* Luogo
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istruzione

o formazione

* Date (da-a)
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13/06/2022
Crowne Plaza Via Aurelia Antica, 415, 00165 Roma RM
OTODI - HIP CAMPUS

08/07/2022
ICOT, via franco faggiana 1668, Latina
Il ginocchio: la patologia meniscale e legamentosa

27/07/2022
Policlinico Tor Vergata Via Oxford, 81 - 00133 Roma
SICM - lussazioni perilunari del carpo

15/09/2022
Azienda Ospedaliera SAnt'andrea, Via di Grottarossa 1035, Roma
ACL Repair: A new frontier in ACL surgery? Meet Dr. Gregory DiFelice

17/09/2022 - 18/09/2022

Palazzo Trecchi Via Trecchi 20, Cremona

Corso teorico pratico con cadaver lab ARIF — arto inferiore artroscopia di anca,
ginocchio e caviglia - OTODI

20/09/2022

Stadio Olimpico viale dei gladiatori, Roma

Focus on Football Medicine: il ritorno allo sport dopo infortunio al LCA. Dai
meccanismi di infortunio alle strategie di prevenzione.

Organizzato da S.S. Lazio Calcio

15/10/2022

Ospedale S. Camillo Circonvallazione Gianicolense 87

Le lesioni articolari del ginocchio: le instabilita del ginocchio dalla A alla Z (4 ECM)
Prof. Marco Spoliti

25-26/11/2022

TH Roma Carpegna Palace, Roma

Il lato oscuro delle fratture periarticolari — 58° congresso ALOTO (10 ECM)
Prof. G. Panegrossi, Prof. M. Spoliti
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+ Date (da-a) 05/12/2022

* Luogo Hotel Sheraton Parco De Medici, Roma
+ Nome e tipo di istituto di Scuola di artroscopia ginocchio e spalla, sessione teorica — ALOTO
istruzione Dott. M. Papalia, Dott. A. Vadala
o formazione
16/12/2022

| Date:: I(_di-ag Hotel Barced Aran Mantegna, Roma
uog Fissazione esterna in traumatologia: basic skills course - ALOTO

*Nome e tipodiistitutodi | poit pF pe Santis, Dott, D. De Meo, Dott. A. Vadala
istruzione

o formazione

+Date (da-a) | 16/01/2023

* Luogo Hotel Sheraton Parco De Medici, Roma
+ Nome e tipo di istituto di Scuola di artroscopia di spalla, sessione pratica — ALOTO
istruzione Dott. A. Vadala
o formazione

16/02/23 — 17/02/23

* Date (da-a) Aula magna Universitd G. D’Annunzio, Chieti

* Luogo Il Ginocchio in 3D
* Nome e tipo di istituto di Prof. Roberto Buda
istruzione
o formazione

+ Date (da-a) 10/03/23

+ Luogo Sheraton Parco de Medici, Roma
+ Nome e tipo di istituto di Trattamento delle fratture distali di omero — ALOTO
istruzione Prof. R. Papalia
o formazione

+ Date (da'a) 6/11/23

~ *Luogo Clinica Pierangeli Synergo - Piazza Luigi Pierangeli 1 - 65124 Pescara (Abruzzo)
* Nome e tipo di istituto di Surgeon to surgeon con Dott. Tavolieri — 'artroprotesi di gonocchio — Depuy Synthes
istruzione Dott. G. Tavolieri
o formazione

+ Date (da-a) 18/09/23
* Luogo Hotel Quirinale, Via Nazionale, 7, 00184 Roma RM

+ Nome e tipo di istituto di Knee Campus
istruzione OTODI
o formazione

*Date (da-a) | 30/09/23
* Luogo Aula Magna del Centro Paolo VI, Via Gezio Calini, 30, 25121 Brescia (Bs)

* Nome e tipo di istituto di One step before prosthesis
istruzione SIAGASCOT
o formazione

‘Date (da-a) | 25-29/01/2024
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* Luogo

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione

o formazione

ATTIVITA DI RICERCA
EDI
FORMALZIONE

e articolo

e articolo

e  Studio

e Ruolo
o Tipodiazienda o
settore

e  Studio

e Ruolo
e Tipodiaziendao
settore

* Data

* Luogo

+ Congresso
* Poster

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
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Hotel Parchi del Garda, Pacengo (VR)
AO TRAUMA - corso base
AO

Relationship Between Body Mass Index and Trauma Causing Knee Injury Associated
With Popliteal Artery Injury. Monocentric Experience in a High Volume Surgery Center
— Prof. Andrea Ascoli Marchetti, Dott. Valerio Naldi, Prof. Vito Potenza, Dott. Fabio
Massimo Oddi, Prof. Fernando De Maio, Dott. Riccardo Ciattaglia, Prof. Pasquale
Farsetti, Prof. Arnaldo Ippoliti — Nov 2020

Role of Myostatin in Muscle Degeneration by Simulated Microgravity: an In Vitro Study
for the Treatment of Sarcopenia — Dott. Ida Cariati, Dott. Manuel Scimeca, Dott.
Roberto Bonanni,Dott. Rebecca Triolo, Dott. Valerio Naldi,Dott. Giuseppe Toro,Dott.
Mario Marini, Dott. Virginia Tancredi, Prof. Riccardo lundusi, Prof. Elena Gasbarra,
Prof. Umberto Tarantino

A prospective study to evaluate long term (10 years) clinical outcomes of the
CONTINUUM acetabular system.

Supervisor

Zimmer Biomet

A prospective study to evaluate long term (7 years) clinical outcomes of the GTS
cementless femoral stem.

Supervisor

Zimmer Biomet

09/11/23

Roma, Centro Congressi Rome Cavalieri Waldorf Astoria
SIOT 23

Endoprotesi di gomito nelle fratture di omero distale

ITALIANO

INGLESE

ECCELLENTE
ECCELLENTE
ECCELLENTE
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CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Ottime capacita relazionali e di collaborazione, con estrema disponibilita lavorativa nella
medicina territoriale. Ottime capacita nella relazione medico-paziente.

Ottima capacita organizzativa nel lavoro assistenziale e nell'attivita di ricerca. Attiva
partecipazione ai Progetti di Ricerca, acquisita durante la formazione universitaria. Spiccata
capacita organizzativa nel lavoro di team, con attenzione alla corretta suddivisione di ruoli ai fini
dell'ottimizzazione del risultato.

Gestione ambulatoriale e in regime di degenza ospedaliera del paziente. Conoscenza della
chirurgia traumatologica ed elettiva, con particolare focus alla chirurgia protesica di anca e
ginocchio ed alla chirurgia artroscopia di ginocchio. Conoscenza delle metodiche diagnostiche
ortopediche. Conoscenza delle metodiche conservative di trattamento dei fenomeni osteo-
fratturativi e/o lesivi degli apparati legamentosi.

Buona conoscenza del pacchetto Microsoft Office con particolare riferimento ai software: Word,
Power Point ed Excel. Buona capacita di navigazione e ricerca in Internet e di approcciare ad
atri pacchetti operativi

Buone capacita di utilizzo di tecniche di sutura e di rimozione di punti, medicazione di ferite e
bendaggi elasto-compressivi, prelievi ematici venosi e arteriosi. Confezionamento di gessi e

tutori in resina. Riduzione manuale di fratture scomposte. Confezionamento di trazioni trans-
tibiali, trans-calcaneari e trans-condiliche femorali; skin-traction.

Patente italiana B

Vincitore di concorso pubblico, per titoli ed esami, per I'assunzione con rapporto di lavoro a
tempo indeterminato di dirigenti medici della disciplina di ortopedia e traumatologia ASL
TERAMO (066 Dir. med. Ortopedia e traumatologia — procedura aggregata — Delib. n.591 del
25/03/2022)

Vincitore di concorso pubblico, per titoli ed esami, per I'assunzione con rapporto di lavoro a
tempo indeterminato di dirigenti medici della disciplina di ortopedia e traumatologia ASL
VITERBO (deliberazione del Direttore Generale n. 1531 del 5.7.2021)

[ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

AUTORIZZO

il trattamento dei dati personali ai sensi del D.lgs 196 30 giugno 2003 e dell’art. 13
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GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.
Localita e data,

Dott. Valerio Naldi

FIRMA
Ve
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