
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DI NOTORIETÀ 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DI NOTORIETÀ 

Curriculum reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà, ai sensi degli arti. 46 e 47 del D.P.R.
445/2000 (si allega fotocopia documento di identità valido). Consapevole, secondo quanto prescritto dall'art. 76
del D.P.R. 445/2000, della responsabilità penale cui può andare incontro in caso di dichiarazione mendace, falsità
negli atti ed uso di atti falsi, il sottoscritto dichiara sotto la propria responsabilità quanto segue: 

ESPERIENZA LAVORATIVA

Medico presso Policlinico Casilino 
Policlinico Casilino - gruppo Eurosanità [ 03/2023 – 30/09/2023 ] 

Ho completato la mia formazione in medicina dello sport e dell'esercizio fisico presso questo Ospedale, in
particolare frequentando gli ambulatori di Cardiologia ( cardiologia dello sport, aritmologia, cardiomiopatie e
ecocardiografia).

Medico presso l’Istituto di Medicina e Scienza dello Sport 
CONI [ 01/2021 – 30/09/2022 ] 

Città: Roma 
Paese: Italia 

Ho arricchito presso questo Centro il mio percorso formativo da medico specializzando in medicina dello sport e
dell’esercizio fisico attraverso attività incentrate sulla cardiologia dello sport e la diagnostica/iter terapeutico degli
infortuni nello sportivo di alto livello

Consulente Medico per la Federazione Italiana Giuoco Calcio 
FIGC [ 12/2021 – Attuale ] 

Paese: Italia 

Assistenza e supporto medico durante i raduni e le competizioni delle squadre maschili e femminili appartenenti
alla FIGC

Consulente medico 
Med-ex (Ferrari Medical Partner) [ 11/2021 – Attuale ] 

Città: Maranello 
Paese: Italia 

partecipazione al programma di screening dei dipendenti e piloti del gruppo Ferrari e del gruppo Cassa Depositi e
Prestiti, attraverso l’esecuzione di ecocardiogrammi, visite cliniche e prove da sforzo

Medico federale per la Federazione Italiana Canottaggio 
FIC [ 02/2021 – Attuale ] 

Alessandra Colella 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 02/01/1992  Sesso: Femminile  
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Assistenza medica durante i raduni e le competizioni del team nazionale, olimpico e paraolimpico categoria
senior, under23 e under18, sia maschile che femminile

Medico Vaccinatore 
Clinica Paideia ; ASL RM4 [ 07/05/2021 – 2022 ] 

Paese: Italia 

Team Doctor - World ParaRowing Cup II 2022 
Federazione Italiana Canottaggio [ 16/06/2022 – 19/06/2022 ] 

Città: Poznan 
Paese: Polonia 

Medico per l’emergenza COVID19 
ASL RM2 [ 07/2021 – 30/03/2022 ] 

Città: Rome 
Paese: Italia 

Team doctor for Coupe de la jeunesse 
FIC [ 06/08/2021 – 08/08/2021 ] 

Città: Linz 
Paese: Austria 

Team doctor for International regatta XXXV Memorial Paolo d'Aloja 
FIC [ 16/04/2021 – 18/04/2021 ] 

Città: Piediluco 
Paese: Italia 

Assistenza medica per Campionati Italiani di Società Juniores specialità Raffa (Federazione
Italiana Bocce) 
FIB [ 04/09/2020 – 06/09/2020 ] 

Città: Roma 
Paese: Italia 

Assistenza medica per il 33° Campionato Italiano Indoor Para Archery 
Para Archery [ 01/02/2020 – 02/02/2020 ] 

Città: Palermo 
Paese: Italia 

Sostituzioni MMG 
Dott.ssa Di Clemente, Dott.ssa Zurzolo, Dott.ssa Brioli, Dott.ssa Montoni, Dott. Molliconi [ 08/2017 – 
Attuale ] 

Turni di guardia medica turistica 
[ 07/2019 – 08/2019 ] 

Città: Terracina 

Medico di continuità assistenziale 
ASL Frosinone [ 01/01/2019 – 31/03/2019 ] 

Città: Postazione di Boville Ernica 

Postazione medica di primo soccorso presso discoteche romane (NICE club, Piper e Art Cafè) 
[ 08/2017 – 09/2017 ] 



Medico accompagnatore di viaggio studio INPDAP 
NAXAS [ 14/07/2017 – 28/07/2017 ] 

Città: Ostuni Marina 

Gestione dal punto di vista medico di bambini (fascia 7-12 aa)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

conseguimento Master II livello in Cardiologia dello Sport 
Università di Padova [ 09/2023 – Attuale ] 

Città: Padova 
Paese: Italia 

Corso pratico avanzato di ecografia muscolo articolare - docente dott. Stefano Galletti 
SIUMB [ 04/2023 – Attuale ] 

Città: Bologna 
Paese: Italia 

Cascaded workshop TRAUMA & MEDICAL EMERGENCIES - UEFA football doctor education
programme 
UEFA [ 07/2022 – Attuale ] 

Corso base ecografia muscoloscheletrica -Dott.Stefano Galletti 
Scuola Eco Msk BO- Bologna [ 26/03/2022 – 27/03/2022 ] 

Città: Milan 
Paese: Italia 

Corso BLSD - retraining 
Fondazione Castelli [ 12/03/2022 – Attuale ] 

Città: Rome 
Paese: Italia 

Socio Aggregato della Federazione Medico Sportiva Italiana 
FMSI [ 30/06/2020 – Attuale ] 

Istruttrice di PSS-D (pronto soccorso sportivo con defibrillatore) per laici 
FMSI [ 18/04/2021 – Attuale ] 

Medico in formazione specialistica in Medicina dello Sport e dell'Esercizio Fisico 
Università di Palermo [ 03/11/2019 – Attuale ] 

Medico in formazione specialistica in Farmacologia e Tossicologia clinica 
Università di Roma "La Sapienza" - Policlinico Umberto I [ 29/12/2017 – 09/2019 ] 

Città: Roma 

Interne presso l'Hopital d'Argenteuil, reparto di epato-gastro-enterologia 
[ 02/11/2017 – 23/12/2017 ] 

Città: Argenteuil 
Paese: Francia 

Medico volontario presso il Centro Prelievi e Pronto Soccorso ortopedico dell'Ospedale
F.Spaziani di Frosinone 
[ 06/2017 – 07/2017 ] 



Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO B2  LETTURA C1  SCRITTURA B2  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE C1  

francese 

ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1  

spagnolo 

ASCOLTO B1  LETTURA B2  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1  

portoghese 

ASCOLTO A2  LETTURA B2  SCRITTURA A2  

PRODUZIONE ORALE A1  INTERAZIONE ORALE A1  

Abilitata all’esercizio della Professione Medica, II sessione 2016 ed iscrizione all'Ordine dei
Medici di Frosinone 
[ 02/2017 ] 

Clerkship di un mese presso il reparto di chirurgia generale dell' Hospital Universitário Gaffrée e
Guinle, Rio de Janeiro 
SISM/IFMSA [ 03/2017 ] 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso Sapienza Università di Roma con votazione 110/110 e lode
[ 30/09/2016 ] 

Erasmus plus 
Università ULPGC [ 01/2015 – 07/2015 ] 

Città: Las Palmas de Gran Canaria 
Paese: Spagna 

Diploma di maturità scientifica presso il liceo Francesco Severi di Frosinone 
[ 2010 ] 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PUBBLICAZIONI 

The Complex but Fascinating Relationship between Sport and Atrial Fibrillation: From
Pathophysiology to the Clinical Scenario 
[2023] 

Journal of Cardiovascular Development and Disease 

Reversible Apical Hypertrophy in a Young Competitive Athlete with Familiar Hypertrophic
Cardiomyopathy 
[2023] 

American Journal of Case Reports 

ATTIVITÀ SPORTIVA E FOLLOW UP IN 67 SOGGETTI AFFETTI DA VALVOLA AORTICA BICUSPIDE
ISOLATA 

V. Rizzo, G. Tancredi 2, A. Favoriti, C. Lambiase 2, V. Tromba 2, R. Lanzano, A. Colella 2 Dipartimento di Fisiologia
Umana e Farmacologia,Sapienza Università di Roma

data pubblicazionedic 2016 descrizione pubblicazione Minerva Medica

Pubblicazione su rivista Medicina Dello Sport- Rivista della Federazione Medico Sportiva Italiana

VOLUME 69 - N. 4 - DICEMBRE 2016

https://www.mdpi.com/2308-3425/10/6/255
https://www.mdpi.com/2308-3425/10/6/255
https://amjcaserep.com/abstract/full/idArt/939058
https://amjcaserep.com/abstract/full/idArt/939058


Patente di guida: B

MED SPORT 2016;69:506

PATENTE DI GUIDA 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Organisational skills 

Competenze organizzative acquisite nel club Rotaract Roma Eur di cui sono membro attivo

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Communication and interpersonal skills 

Ottime competenze comunicative acquisite tramite anni di lavoro occasionale come hostess/promoter

OTHER SKILLS 

Other skills 

Pallavolo: attualmente sono tesserata con l'ASD Ascor Volley e gioco in serie C

sci, pattinaggio su ghiaccio, nuoto, padel

Service e volontariato: socio attivo del Rotaract club Roma Eur

PRESENTATIONS 

Corso di elettrocardiografia per specializzandi e giovani specialisti in medicina dello sport 
[ 10/12/2022 – 10/12/2022 ] 

Presentazione di un caso clinico. 

Relatrice per la conferenza "Anatomia, Sport, Alimentazione e Salute" 
[ 12/12/2019 ] 

Organizzata dal Dipartimento di Biomedicina, Neuroscienze e Diagnostica avanzata dell’Università degli Studi di
Palermo in occasione dell'inaugurazione della mostra Bodyworlds Vital a Palermo

Presentazione del Poster "ATTIVITÀ SPORTIVA E FOLLOW UP IN 67 SOGGETTI AFFETTI DA
VALVOLA AORTICA BICUSPIDE ISOLATA" 
[ 30/11/2016 – 02/12/2016 ] 

Poster presentato al XXXV Congresso Nazionale FMSI ROMA.
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                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
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                     CEF-Speaking-Production
                     
                         A1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         A2
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
         
         
             
                 Communication and interpersonal skills
                 <p>Ottime competenze comunicative acquisite tramite anni di lavoro occasionale come hostess/promoter</p>
            
        
         
             
                 Organisational skills
                 <p>Competenze organizzative acquisite nel&nbsp;club Rotaract Roma Eur di cui sono membro attivo</p>
            
        
         
             
        
         
         
         
         
             Other skills
             
                 Other skills
                 <p><strong>Pallavolo</strong>: attualmente sono tesserata con l'ASD Ascor Volley e gioco in serie C</p><p>sci, pattinaggio su ghiaccio, nuoto, padel</p><p>Service e volontariato: socio attivo del Rotaract club Roma Eur</p>
            
        
         
             Presentations
             
                 Corso di elettrocardiografia per specializzandi e giovani specialisti in medicina dello sport
                 
                     
                         2022-12-10
                    
                     
                         2022-12-10
                    
                     false
                
                 <p>Presentazione di un caso clinico. </p>
            
        
         
             Presentations
             
                 Relatrice per la conferenza "Anatomia, Sport, Alimentazione e Salute"
                 
                     
                         2019-12-12
                    
                     false
                
                 <p><span style="color: rgb(5, 5, 5);">Organizzata dal Dipartimento di Biomedicina, Neuroscienze e Diagnostica avanzata dell’Università degli Studi di Palermo in occasione dell'inaugurazione della mostra Bodyworlds Vital a Palermo</span></p>
            
        
         
             Presentations
             
                 Presentazione del Poster "ATTIVITÀ SPORTIVA E FOLLOW UP IN 67 SOGGETTI AFFETTI DA VALVOLA AORTICA BICUSPIDE ISOLATA"
                 
                     
                         2016-11-30
                    
                     
                         2016-12-02
                    
                     false
                
                 <p>Poster presentato al XXXV Congresso Nazionale FMSI ROMA.</p><p><br></p>
            
        
         
             DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DI NOTORIETÀ
             
                 DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DI NOTORIETÀ
                 <p>Curriculum reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà, ai sensi degli arti. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 (si allega fotocopia documento di identità valido). Consapevole, secondo quanto prescritto dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, della responsabilità penale cui può andare incontro in caso di dichiarazione mendace, falsità negli atti ed uso di atti falsi, il sottoscritto dichiara sotto la propria responsabilità quanto segue: </p>
            
        
    




