CV ANNA TRIMARCO

Nata a Roma il 12 Giugno 1957
Coniugata con due figli

Abitazione: Piazza Cavour 17 Roma 00193

Studio:Via Po 162 Roma 00198

La Dottoressa Anna Trimarco € specializzata in Chirurgia Plastica e Ricostruttiva a Roma,
esperta in Laser, Tecnologie innovative e in Chirurgia Estetica.

Ha un’esperienza piu che trentennale acquisita in Italia e negli Stati Uniti dove ha vissuto
alternandosi tra New York, Tampa, Florida e Puerto Rico, essendo abilitata all’esercizio della
professione medica anche negli Stati Uniti (1993 TECFMG CERTIFICATION).

Ha seguito numerosi corsi e stage formativi e collaborato attivamente con alcuni grandi nomi
della Chirurgia Plastica nord-americana ed internazionale.

In seguito al conseguimento del Dottorato di Ricerca Internazionale in Patologia Generale
Sperimentale si é dedicata con grande interesse alle applicazioni delle cellule staminali e alla
Chirurgia Rigenerativa.

Dal 2000 si € interessata alle nuove tecnologie emergenti e approfondito tutte le tecniche laser
piu sofisticate mediante stage di formazione specifica per ogni singola apparecchiatura negli
Stati Uniti.

L’esperienza in Grandi Ustionati acquisita al Centro Ustioni del Tampa General Hospital
associato alla University of South Florida, é stata fondamentale nel prevenire e gestire le
complicanze legate a tali procedure poiché le ha dato un’ulteriore comprensione dei processi
di guarigione e rigenerazione associati alle procedure laser permettendole di ottimizzare i
risultati estetici ottenuti.

Utilizzando sinergicamente le varie tecniche chirurgiche, Laser e di medicina estetica riesce ad
ottenere risultati esteticamente piu validi, duraturi e naturali.

Tratta ogni paziente con le tecniche piu adatte al caso specifico al fine di ringiovanire e


mailto:annatrimarco12@gmail.com

migliorare esteticamente sia il viso che il corpo.

Fino allavvento del COVID-19 é ritornata costantemente negli Stati Uniti anche piu volte
all’'anno per congressi e stage d’aggiornamento e spera di riprendere presto, con la risoluzione
della Pandemia, questo continuo ed stimolante processo di aggiornamento.

FORMAZIONE

Laurea in Medicina e Chirurgia il 17-07-1981 con voti 110 cum laude presso I'Universita degli
studi di Roma “La Sapienza”

Sessione di Novembre 1981- Abilitazione presso I'Universita di Roma
“La Sapienza”

Iscrizione all’Albo dei Medici-Chirurghi di Roma 27-05-1982 -Albo dei Medici Chirurghi di
ROMA - Posizione n. 31986

Specialista in Chirurgia Plastica e Ricostruttiva dal 26-06-1986 con voti 70/70, Universita
“Cattolica Sacro Cuore”, Roma.

1991 Vincitrice Borsa di studio CNR per un training workshop di 6 mesi in qualita di Visiting
Physician presso la Burn Unit, Plastic Surgery Department, Tampa General Hospital, University
of South Florida College of Medicine, Tampa, Florida

CERTIFICAZIONE ECFMG, USA Gennaio 1993 (abilitazione professionale medica negli Stati
Uniti)

Settembre1996 Dottorato di Ricerca Internazionale in Patologia Generale, Universita degli
studi di Roma “LA SAPIENZA” discutendo la Tesi: “Geni oncosoppressori. Caratterizzazione
biomolecolare delle lesioni preneoplastiche del colon”

2003 Vincitrice borsa di studio erogata dalla Fondazione Charlemagne, Londra, GB, per la



ricerca sulle cellule staminali e lo sviluppo di nuove tecniche di Medicina e Chirurgia
Rigenerativa con un progetto di studio originale sull'utilizzo in Chirurgia Plastica del gel
piastrinico, (PRP) e delle cellule adipose quali fonte di cellule staminali a basso potenziale
oncogenico.

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Ottobre 1977-Giugno 1979: Frequentatore | Clinica Medica Universita “La
“La Sapienza”

Luglio 1979-Luglio 1981: Frequentatore IV Clinica Chirurgica, Universita
“La Sapienza”, Direttore Prof. Gianfranco Fegiz

1981 Medico Frequentatore, Chirurgia Maxillo-Facciale
Azienda Ospedaliera S. Giovanni-Addolorata

1982 Medico Frequentatore, Chirurgia Generale, Divisione
Chirurgia Oncologica, Ospedale Regina Elena, Roma

Ottobre 1981-1985 Visiting Physician, tirocinio professionalizzante, Plastic
Surgery department, St. Luke and Roosvelt Hospital, NY, NY

Ottobre1983-Giugno1986 Medico Frequentatore Specialista in Chirurgia Plastica
Divisione di Chirurgia Oncologica, Istituto Regina Elena di
Roma, Prof. Dante Manfredi

Ottobre 1985-Giugno 1986: Visiting Physician, Facial Plastic Surgery Department
Mount Sinai Hospital, New York, New York,
Prof. Sidney Furenstein, MD, FACS

1986 Visiting Physician Training Workshp (6 mesi)
in Advanced Cosmetic Surgery con supervisione del
Prof. Richard Coburn, MD, FACS,



Marzo- Novembre1991:

Maggio1997-Aprile 2000:

Marzo 2001-Febbraio 2008

Settembre 2000

Febbraio 2002

2002

Feb. 2003-Nov. 2003 :

2003:

Nov. 2003-Feb- 2004:

2003-2004

Ear Nose & Throat Hospital, Lenox Hill Hospital New York,
NY

Visiting Physician Training Workshop

(3 mesi ampliati a 6 con Borsa di studio del CNR)

Burn Center, Tampa General Hospital, University of South
Florida College of Medicine, Tampa, Florida

Medico Frequentatore, Unita semplice di Chirurgia Plastica,
Azienda Ospedaliara S. Giovanni-Addolorata, Roma

Responsabile Ambulatorio di Chirurgia Plastica presso il
Poliambulatorio del Sovrano Militare Ordine di Malta in Via
di Leonel5, Roma

Traning Workshop in qualita di Visiting Physician in
Ricostruzione Mammaria e Chirurgia Oncologica

(2 settimane), H. Lee Moffit Melanoma Center ,
Tampa, Florida con Karen Wells, MD,

Affiliate Clinical Professor University of South Florida,

Training workshop in qualita di Visiting

Physician in Ricostruzione mammaria e Chirurgia
Oncologica (2 settimane) con Karen Wells, MD, Affiliate
Clinical Professor della University of South Florida H. Lee
Moffit Melanoma Center Tampa, Florida

Medico Frequentatore, Reparto di Chirurgia Plastica,
Azienda Ospedaliera I.F.O. , Roma

Dirigente di | Livello, Unita’ di Chirurgia Plastica,
Azienda Ospedaliera S. Andrea, Roma

Borsa di studio erogata dalla “Fondazione Charlemagne” per
la ricerca per uno studio originale sulle cellule staminali e
chirurgia rigenerativa portato a termine presso I'’Azienda
Ospedaliera Sant’‘Andrea, Roma

Medico frequentatore, Reparto di Chirurgia Plastica,
Azienda Ospedaliera S.Filippo Neri, Roma

Dal Febbraio 2003 collaborazione con la Dott.ssa Silvana
Campisi, responsabile dell’'Unita Operativa Cellule Staminali
dell’Azienda Ospedaliera S.Andrea, per lo studio della
Medicina e Chirurgia Rigenerativa e lo sviluppo di nuove
tecniche operatorie ed ambulatoriali applicabili alla chirurgia
plastica ricostruttiva ed estetica



Feb. 2004-Dic. 2010: Consulenza libero-professionale, Reparto di Chirurgia
Plastica, Ospedale Casilino, Roma

Settembre 2006 Training workshop in Skin Resurfacing, corso di formazione
per proprietari di piattaforma XEO Cutera (Vascolare,
Epilazione, Resurfacing Ablativo e Semi-Ablativo, Rosacea,
Acne, Skin Tightning, con Prof. Maritza Perez, MD, New
Canaan, Connecticut

Maggio 2008 Training workshop di Liposuzione Laser assistita con
Trusculpt Cutera con J. David Holcomb, MD a Sarasota,
Florida

5-15 Dicembre 2018 Facelift and Face Enhancing Surgery Training Workshop

Prof. Andrew Jacono, MD, New York, NY

16-17-18-19 Maggio 2019 Trainee in Myface Academyl19-Facial Plastic Surgery
Multidisciplinary Course in Lisbona, Portogallo
24 ore di training con live-surgeries, hands-on dissection su
cadavere e conferenze

ASSOCIAZIONI E SOCIETA’

Dal 1986 al 1999 gia membro della Societa Italiana di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed
Estetica.

Dal 1991 membro dell’A.B.A. (American Burn Association).

Dal 1993 € membro dellA.M.A (American Medical Association).

Dal 2012 & membro attivo della EAFPS (European Association of Facial Plastic Surgery)

Ogni anno partecipa a numerosi convegni e corsi di formazione internazionali dedicando
parecchio tempo all’aggiornamento sia teorico che pratico presso colleghi chirurghi plastici,
esperti di fama internazionale.

Ha al suo attivo numerose pubblicazioni scientifiche internazionali e molteplici partecipazioni a
congressi internazionali.

Tornata in Italia dal 2000 svolge la propria attivita libero professionale presso lo studio Trimarco
in Via Po 162, Roma dove e coadiuvata da specialisti qualificati in varie branche mediche e
chirurgiche



